
1 金 1 日 1 水 1 金 1 月 1 木 散歩C外食 1 土 1 火 1 木 1 日 1 水 1 水

2 土 2 月 2 木 2 土 2 火 大掃除 2 金 紙風船外食 2 日 2 水 2 金 2 月 2 木
探検C 新年会
東1チェック 2 木

3 日 3 火 3 金 3 日 3 水 3 土 3 月 東１ハイキング 3 木 3 土 3 火 3 金 紙風船外食 3 金

4 月 4 水 4 土 4 月 4 木
料理C外食
主任会議 4 日 4 火 環境整備 4 金 4 日 4 水 4 土 4 土

5 火 環境整備 5 木 5 日 5 火 環境整備 5 金 5 月 5 水 5 土 5 月 5 木 5 日 5 日

6 水 6 金 お迎え日 6 月 6 水 6 土 6 火 環境整備 6 木 6 日 6 火 大掃除 6 金 お迎え日 6 月 大掃除 6 月

7 木 7 土 7 火 環境整備 7 木
散歩C外食
探検Cハイキング 7 日 7 水 7 金 7 月 東１ハイキング 7 水 7 土 7 火 環境整備 7 火 環境整備

8 金 8 日 8 水 8 金 8 月 8 木 主任会議 8 土 8 火 秋季検診 8 木
探検C忘年会
音楽C外食
主任会議

8 日 8 水 東2ハイキング 8 水

9 土 9 月 9 木 主任会議 9 土 9 火 9 金 9 日 9 水 東２ハイキング 9 金 料理C外食 9 月 9 木
散歩C外食
主任会議 9 木 主任会議

10 日 10 火 環境整備 10 金 10 日 10 水 10 土 10 月 10 木
散歩Cハイキング
主任会議 10 土 10 火 どんど焼き・餅つき 10 金 10 金

11 月 11 水 東２ハイキング 11 土 11 月 西棟ハイキング 11 木 11 日 11 火 11 金 11 日 11 水 11 土 11 土

12 火 春季検診 12 木
料理C外食
主任会議 12 日 12 火 12 金 12 月 東１ハイキング 12 水 12 土 12 月 12 木 主任会 12 日 12 日 保護者懇談会

13 水 春季検診 13 金 13 月 13 水 精神科検診 13 土 13 火 13 木 主任会議 13 日 13 火 環境整備 13 金 13 月 13 月

14 木
胸部X-P
主任会議 14 土 14 火 歯科検診 14 木 主任会議 14 日 14 水 　精神科検診 14 金 14 月 西棟ハイキング 14 水 精神科検診 14 土 14 火 14 火

15 金 紙風船外食 15 日 15 水 精神科検診 15 金 15 月 15 木
探検Cハイキング
音楽C外カラ 15 土 15 火 園カラオケ大会 15 木

支援会議
職員会議 15 日 15 水 精神科検診 15 水 精神科検診

16 土 16 月 16 木
探検Cハイキング
料理C外食
備品棚卸

16 土 16 火 16 金 テントウ虫外食 16 日 もみじ祭 16 水 精神科検診 16 金 16 月 16 木 音楽C外カラ 16 木 探検C外食

17 日 17 火 17 金 紙風船外食 17 日 17 水 お迎え日 17 土 17 月 17 木
東1チェック
音楽C外カラ 17 土 生活委員会棚卸し 17 火 17 金 17 金

18 月 18 水 精神科検診 18 土 18 月 18 木 東1チェック 18 日 18 火 18 金 紙風船外食 18 日 18 水 精神科検診 18 土 18 土

19 火 大掃除 19 木
探検Cハイキング
東1チェック
音楽C外カラ

19 日 19 火 19 金 19 月 19 水 精神科検診 19 土 19 月 19 木 料理C外食 19 日 19 日

20 水 精神科検診 20 金 20 月 20 水 東2ハイキング 20 土 20 火 20 木
探検Cハイキング
料理C外食 20 日 20 火 20 金 新年会 20 月 20 月 　

21 木 散歩Cハイキング 21 土 21 火 21 木 音楽C外カラ 21 日 21 水 西棟ハイキング 21 金 　 21 月 21 水 21 土 21 火 避難訓練 21 火

22 金 テントウ虫外食 22 日 22 水 22 金 テントウ虫納涼会 22 月 22 木 22 土 22 火 22 木 備品棚卸 22 日 22 水 22 水

23 土 23 月 23 木 23 土 23 火 環境整備 23 金 23 日  23 水 23 金 23 月 23 木
支援会議
職員会議 23 木

支援会議
職員会議

24 日 24 火 避難訓練 24 金 24 日 24 水 精神科検診 24 土 生活委員会棚卸し 24 月 24 木
支援会議
職員会議 24 土 クリスマス会 24 火 防災映画 24 金 24 金

25 月 25 水 25 土 生活委員会棚卸し 25 月 25 木
支援会議
職員会議 25 日 25 火 避難訓練 25 金 25 日 25 水 25 土 25 土 生活委員会棚卸し

26 火 総合防災訓練 26 木
支援会議
職員会議 26 日 園レク大会 26 火 品訓練 26 金 避難訓練 26 月 26 水 26 土 26 月 26 木

支援会議
職員会議 26 日 26 日

27 水 27 金 27 月 27 水 27 土 27 火 避難訓練 27 木
支援会議
職員会議 27 日 27 火 通報訓練 27 金 27 月 27 月

28 木
支援会議
職員会議 28 土

諏訪地区
　スポーツ大会予定 28 火 28 木

支援会議
職員会議 28 日 28 水 28 金 28 月 28 水 28 土 28 火 28 火 避難訓練

29 金 29 日 29 水 29 金 29 月 29 木
支援会議
職員会議 29 土 29 火 29 木 29 日 29 水

30 土 30 月 30 木
支援会議
職員会議 30 土 30 火 30 金 30 日 30 水 30 金 30 月 30 木

　 　 31 火 31 日 31 水 31 月 東2ハイキング 31 土 31 火 31 金

 は帰省期間

平成28年度　年間行事予定
3月12月 1月 2月8月 9月 10月 １１月4月 5月 6月 7月

※　合同利用者会月1回　　各生活棟・LS利用者会月1回　　支援計画会議月1回　　内科検診月2回　点検調整委員会月1回　　施設サービス第三者評価年1回    PT・OT月1回　　カーブミラー掃除年4回　　

緊急避難訓練
緊急避難訓練
諏訪湖ウォーク

生活展
南信レクの集い


